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Cronica de una desaparicion
anunciada: El ultimo aliento

del INAI

Estamos a pocos dias de que se
cierren las puertas del Instituto
Nacional de Transparencia, Acceso
a la Informacién y Proteccion de
Datos Personales (INAI), esta Insti-
tucion que surge en el afio 2002, de
esta casa que tutela dos derechos
fundamentales, no quedara ras-
tro, ni de acceso a la informacion y
mucho menos de proteccion de da-
tos personales, éste es sin duda, el
inicio del fin para los trabajadores
que durante afios se han preparado
y al dia de hoy son especialistas en
la materia; ahora sera otro proce-
dimiento para dar respuesta a las
solicitudes de informacién.

Actualmente son cuatro Comisio-
nados que tienen bajo su responsa-
bilidad dirigir los tltimos pasos del
INAIL el dia de hoy no existe certi-
dumbre de lo que sucedera o cuan-
do sera el dia para bajar el telon de
esta Institucion que es el resultado
del esfuerzo de la ciudadania para
ejercer el derecho de acceso a la in-
formacion publica.

El combate a la corrupcion, a tra-
vés del acceso a la informacion, ha
sido estandarte en algunos asuntos
de interés de la sociedad, como la
Casa Blanca y la Estafa Maestra; de
manera histdrica determind que
la informacién deberia ser publica
respecto al movimiento estudiantil
de 1968 en Tlatelolco; en este orden
de ideas, refiriéendome a los estu-
diantes, respecto a Ayotzinapa, el
INAI ordend a la Fiscalia General de
la Republica, dar la version publica
de la desaparicion de los 43 norma-
listas de la Escuela Normal Rural
Isidro Burgos.

Es responsabilidad ahora de la
Camara de Senadores aprobar la
Legislacion Secundaria, definiendo
quién sera el responsable del ac-
ceso a la informacion y la protec-
cién de datos personales, si bien la
Secretaria Anticorrupcion y Buen

Gobierno llevara parte de esta res-
ponsabilidad, lo cual ha quedado
establecido en la Vision de la propia
dependencia, donde pretende ser la
Institucion garante y facilitadora
de las condiciones para que la ad-
ministraciéon publica cumpla sus
objetivos y produzca los resultados
esperados, mediante el estableci-
miento de normas, mecanismos,
procesos y controles que aseguren
razonablemente la eficacia, efi-
ciencia, economia, transparencia y
honradez del servicio publico, que-
dan a la deriva el resto de las fun-
ciones propias del Instituto.

La Secretaria Anticorrupcién vy
Buen Gobierno atendera la trans-
parencia a través de normas, me-
canismos, procesos y controles, por
ello existe expectativa por conocer
la legislacion secundaria, asi como
aquellos controles y procesos que
garanticen las condiciones para
gue cada uno de los servidores pu-
blicos cumplan con honradez cada
una las funciones y atribuciones
encomendadas.

Al analizar la visién de la Secreta-
ria que tendra bajo su responsabili-
dad la transparencia, puedo asegu-
rar que hablamos por supuesto de
ética e integridad en el servicio pu-
blico, para lo cual, se deberan ins-
tituir controles de confianza para
los servidores publicos, con el pro-
pésito de asegurar honestidad en
cada acto y que una vez concluidas
las pruebas psicolégicas, psicomé-
tricas y de antidoping, la sociedad
tenga certeza, de que ninguna per-
sona que se desempefie en el ser-
vicio publico, realizara hechos de
corrupcion.

De vuelta al pleno del INAIL des-
taca una Comisionada preocupada
por algunos aspectos importantes
que no se deben perder de vista,
ella, ha hecho valer su fortaleza
ante la critica y sobre todo ante las

adversidades; se ha mantenido fir-
me y segura de que ha realizado lo
correcto; y asi se percibe, una mu-
jer que alzd la voz para dar a co-
nocer una serie de irregularidades
que fueron denunciadas a la Audi-
toria Superior de la Federacion, que
por cierto, el préximo 20 de febrero
se presentaran los resultados de la
auditoria forense realizada al Insti-
tuto; me refiero por supuesto a una
mujer consagrada al servicio publi-
co, aguerrida, comprometida con la
sociedad y con la justicia, de origen
Zacatecano, Doctora en Adminis-
tracion Publica y Maestra en Admi-
nistracion, resefio por supuesto a
Norma Julieta del Rio Venegas.

Ella se ha preocupado como nin-
gun otro por los trabajadores del
INAIL, hombres y mujeres compro-
metidos; ha sido clara respecto al
tema de la liquidacion del perso-
nal, enfatizando que el pleno del
Instituto no ha hecho estimaciones
porque no le corresponde, sefialan-
do que el 7° transitorio de la refor-
ma constitucional que desaparece
el Instituto, menciona que se respe-
taran los derechos de las y los tra-
bajadores, sefialando que bajo esa
tesitura se mantendran.

Otro de los temas que le preocu-
pa a la Comisionada Norma Julie-

ta del Rio Venegas, es, sin duda, el
destino de la Plataforma Nacional
de Transparencia (PNT), la cual ha
sido la herramienta de la ciudada-
nia para el acceso a la informacion,
pero desde el pasado 20 de diciem-
bre, con la publicaciéon del Decre-
to que elimina a diversos Organos
Auténomos, ente ellos el INAI el
futuro de la PNT es completamente
incierto.

Lo que queda claro, es que la Co-
misionada Julieta del Rio, no des-
cansara hasta que se salvaguarde
la PNT, ya que alberga informacion
de suma relevancia para la socie-
dad mexicana y que, desde su crea-
cién en el afio 2016, ha permitido
generar un vinculo entre sociedad
y Gobierno.

Ahora solamente es cuestion de
esperar cual sera el destino de los
trabajadores del INAI y de la Plata-
forma Nacional de Transparencia,
la moneda esta en el aire; en este
ultimo aliento del Instituto, resta
decir que debe ser lo mejor para la
transparencia, el acceso a la infor-
macion, la proteccion de datos per-
sonales y, sobre todo, lo mejor para
México.

José Eder Santos Vazquez. Especialista
en temas de Transparencia, Acceso a la In-
formacién y Proteccion de Datos Personales,
Anticorrupcion, Rendicién de Cuentas, Control
Interno e incansable defensor de los Derechos
Humanos.
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Kaleidoscopio

Donde las piezas de la politica revelan su verdadero color

El lIaberinto de las boletas
judiciales

El INE ha concluido el disefio de las
boletas para las elecciones judicia-
les del préximo 1 de julio, y aunque
se presume como un logro técnico,
el resultado parece un experimen-
to mas destinado a confundir que a
facilitar la participacion ciudadana.
Con hasta 64 candidaturas por bo-
leta, divididas por género, especia-
lidad, distrito y circuito, el proceso
electoral se perfila como un desafio
monumental para el votante pro-
medio.

$Quién tiene tiempo o claridad su-
ficiente para analizar tantos nom-
bres, especialidades y cargos en un
solo ejercicio? Afiadir sobrenom-
bres a los candidatos para “identi-
ficacién” y redisefiar los recuadros
de voto no soluciona el problema
principal: la complejidad excesiva
del proceso. Mientras el INE se en-
foca en cuestiones técnicas como el
tamano de las boletas, la ciudada-
nia se enfrenta a la tarea titanica
de entender qué esta votando exac-
tamente.

Este exceso de informacion y op-
ciones no solo puede desincenti-
var el voto, sino que también abre
la puerta a errores y anulaciones
innecesarias. Mas que un ejercicio
democratico, parece un examen de
légica y paciencia para el electora-
do. La pregunta que queda es si el
INE trabaja realmente para facilitar
el voto ciudadano o para complicar-
lo bajo el pretexto de una organiza-
cion exhaustiva.

Sergio Gutierrez Luna

Calificé a la oposicion de “traido-
res”, demostrando una vez mas que
la hipérbole es su especialidad. Lo
curioso es que, en una democracia,
disentir es una virtud, no un delito.
Si a Gutierrez le incomoda el con-
trapeso, tal vez deberia revisar el
significado de pluralidad. Porque en

su mundo, la tinica voz valida es la
propia, y eso huele mas a autorita-
rismo que a patriotismo.

Trump y la “Edad Dorada”:
Amenazas y aios

Donald Trump inauguré su segun-
do mandato con un discurso que
prometio “restaurar la grandeza de
América”, pero con la habitual dosis
de amenazas. Sefial6 a China, Rusia
y México como los grandes obsta-
culos para su sofiada hegemonia,
mientras su retérica nacionalista
volvia a encender alarmas en el res-
to del mundo. Hablar de una “Edad
Dorada” en pleno 2025 es, ademas
de anacrdnico, una peligrosa fan-
tasia que amenaza con profundizar
divisiones globales y poner al pla-
neta al borde de nuevas tensiones.

Marcha en Sinaloa: Rocha
Moya bajo fuego ciudadano

Miles de sinaloenses salieron a
las calles para exigir resultados al
gobernador Rubén Rocha Moya,
acusandolo de negligencia en te-
mas clave como seguridad, salud y
desarrollo econémico. La marcha,
una de las mas grandes en la his-
toria reciente del estado, es un claro
mensaje de descontento. Mientras
Rocha insiste en que su adminis-
tracion esta “haciendo lo mejor”, la
percepcion publica grita lo contra-
rio. ;Cuanto tiempo podra sostener
su narrativa frente al peso de la
realidad?

Gasolina premium,
precio de lujo

El 2025 arrancé con un aumento del
8% en el precio de la gasolina, y los
memes no se hicieron esperar: “Trans-
formacion si, pero solo del bolsillo”.
Mientras tanto, las promesas de auto-
suficiencia energética se pasan en refi-

Atizapan de Zaragoza refuerza
la seguridad con el nuevo C4 de

alta tecnologia

POR REDACCION

El municipio de Atizapan de Za-
ragoza dio un paso significativo en
la mejora de la seguridad publica
con la inauguraciéon de un nuevo
Centro de Control, Comando, Co-
municacidén y COmputo (C4) en la
zona poniente del territorio muni-
cipal. Este moderno centro permi-
tird monitorear las 1,220 cadmaras
de videovigilancia instaladas en
todo el municipio, reforzando el
compromiso de las autoridades
con la proteccion y el bienestar de
las familias atizapenses.

Durante el evento de inaugu-
racion, el alcalde Pedro Rodriguez
Villegas expresd su agradecimien-
to a los ciudadanos, destacando
que los avances en seguridad e
infraestructura han sido posibles
gracias a la confianza y aporta-
ciones de la ciudadania. “Nada de
esto hubiera sido posible sin sus
impuestos. Estas obras, las mas de
260 patrullas, el aumento de grado
y equipamiento para los policias,
las computadoras y techumbres
en las escuelas, y las 20 mil lumi-
narias LED son fruto de su apoyo
y de nuestra gestion honesta y

transparente”, afirma.

Rodriguez Villegas hizo un lla-
mado a la participacién activa de
los habitantes para seguir constru-
yendo un municipio mas seguro y
prospero. “Para cambiar Atizapan
necesitamos la voluntad y la gene-
rosidad de todos y todos ustedes.
Hoy demostramos que con hones-
tidad y transparencia se pueden
lograr grandes cosas. Queremos
que Atizapan brille por aspectos
positivos y deje atras la lista de
los 10 municipios méas inseguros.
Nuestra meta es convertirnos en
uno de los municipios con mejor
percepcion de seguridad en el pafs,
y con su apoyo, estamos seguros
de que lo lograremos”, sefiald.

El nuevo moédulo integral de
seguridad no solo refuerza la vi-
gilancia con tecnologia de punta,
sino que también cuenta con ins-
talaciones disefiadas para el bien-
estar del personal. Incluye un area
de monitoreo con un videowall de
ultima generacién conectado a las
camaras de seguridad, asi como
modulos sanitarios, vestidores,
regaderas, dormitorios.
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Desaparicion de los Organos
Autonomos en México:
Implicaciones y Desafios para

la Democracia

POR MIGUEL BASANEZ

La reciente decision del gobierno
mexicano de eliminar varios drga-
nos autéonomos, incluido el Instituto
Nacional de Transparencia, Acceso
a la Informacién y Proteccién de
Datos Personales (INAI), ha genera-
do un amplio debate sobre las im-
plicaciones que esta medida tendra
para la democracia y la gobernan-
za en el pais. La administracion de
Claudia Sheinbaum ha impulsado
esta reforma bajo el argumento de
que la centralizacién del poder per-
mitird una gestion mas eficiente de
los recursos publicos, pero muchos
criticos advierten que esta desapa-
ricién representa un grave retroce-
so en términos de transparencia y
rendicién de cuentas. La extincidn
de estos organismos se formalizd
con la aprobacién en el Congreso,
donde se determind que sus funcio-
nes seran absorbidas por diversas
secretarias de Estado, lo que plantea
serias dudas sobre la capacidad de
estas nuevas entidades para operar
con la independencia y objetividad
necesarias.

La desaparicién del INAI y otros

organos como la Comisién Federal
de Competencia Econdmica (COFE-
CE) y el Instituto Federal de Teleco-
municaciones (IFT) no solo elimina
instituciones clave que garantizan
derechos fundamentales, sino que
también abre la puerta a una ma-
yor opacidad en la gestidn guber-
namental. Sin estos contrapesos, se
corre el riesgo de que las decisiones
del gobierno se tomen sin la super-
vision adecuada, lo que podria fa-
cilitar practicas corruptas y abusos
de poder. La falta de una entidad
independiente que supervise el uso
de los recursos publicos limita el de-
recho ciudadano a acceder a infor-
macidn clara y veraz sobre como se
administran estos recursos, lo que
es fundamental para una democra-
cia saludable.

Ademas, esta centralizacion del
poder podria tener repercusiones
negativas en la competitividad eco-
nomica del pais. La eliminacién de
organismos auténomos implica un
debilitamiento del marco regulato-
rio que protege a los consumidores
y fomenta un entorno empresarial

justo. Sin instituciones indepen-
dientes que regulen el mercado y
promuevan la competencia, México
podria enfrentar un aumento en las
practicas monopolicas y una dismi-
nucién en la inversién extranjera,
ya que los inversionistas buscan en-
tornos estables y predecibles donde
operar.

Las implicaciones internaciona-
les también son significativas. Mé-
xico ha asumido compromisos ante
organismos internacionales para
garantizar derechos como el acceso
a la informacidn y la proteccién de
datos personales. La desaparicidon
de estos drganos auténomos con-
tradice esos compromisos y podria
resultar en sanciones o pérdida de
credibilidad ante la comunidad in-
ternacional. Adema3s, el Tratado en-
tre México, Estados Unidos y Canada
(T-MEC) requiere la existencia de un
marco regulatorio sdlido; su debili-
tamiento podria poner en riesgo las
relaciones comerciales con sus so-
cios.

En medio de este panorama, es
crucial reflexionar sobre el futuro

del sistema democratico en México.
La eliminacién de los érganos auté-
nomos no solo afecta a las institu-
ciones mismas, sino también al te-
jido social que depende de ellas para
ejercer sus derechos. La sociedad
civil debe mantenerse alerta y exi-
gir rendicién de cuentas al gobierno,
asi como promover un didlogo cons-
tructivo sobre cdémo garantizar una
gobernanza transparente y efectiva.

De tal manera, que, la desapari-
cién de los d6rganos auténomos re-
presenta un desafio critico para la
democracia en México. Las decisio-
nes tomadas por el gobierno actual
podrian tener consecuencias dura-
deras que afecten tanto a la gober-
nanza interna como a las relaciones
internacionales del pais. Es impera-
tivo que los ciudadanos, junto con
actores politicos y sociales, trabajen
juntos para proteger los principios
democraticos fundamentales y ase-
gurar un futuro donde la transpa-
rencia, la rendicién de cuentas y el
respeto por los derechos humanos
sean prioritarios.

Informe de Riesgos Globales 2025 del Foro Economico
Mundial: Conflictos y Crisis Climatica Marcan el Futuro

POR REDACCION

El Informe de Riesgos Globales
2025, presentado por el Foro Eco-
noémico Mundial durante su reu-
nién anual en Davos, ha revelado
un panorama preocupante sobre
los desafios que enfrenta el mundo
en los préximos afios. Este afio, la
atencion se centra en los conflictos
armados entre paises, que han sido
identificados como el riesgo mas
urgente e inmediato, con casi una
cuarta parte de los encuestados se-
fialandolos como la principal pre-
ocupacién para 2025. Este hallazgo
refleja el aumento de las tensiones
geopoliticas y la fragmentacién glo-
bal que marcan la actualidad.

La desinformacién y la informa-
cidn errénea también se destacan
como riesgos criticos a corto plazo,
exacerbando divisiones sociales y
erosionando la confianza en las

instituciones. Estos factores com-
plican la cooperacién internacional
necesaria para abordar crisis com-
partidas, lo que se vuelve cada vez
mas urgente en un contexto de po-
larizacion creciente.

Encuantoalosriesgos medioam-
bientales, continian dominando
las perspectivas a largo plazo. Los
fenémenos meteoroldgicos extre-
mos, la pérdida de biodiversidad y
el colapso de ecosistemas son pre-
ocupaciones centrales que podrian
tener repercusiones devastadoras si
no se gestionan adecuadamente. La
contaminacién también se posicio-
na como un riesgo destacado tanto
a corto como a largo plazo, refle-
jando la creciente preocupacién por
sus efectos en la salud y el medio
ambiente.

El informe, elaborado a partir

de las opiniones de mas de 900 ex-
pertos y lideres sectoriales, subraya
que las tensiones geopoliticas y los
avances tecnoldgicos estan interco-
nectados con estos riesgos. La in-
teligencia artificial, aunque ofrece
oportunidades, también plantea
riesgos significativos relacionados
con la manipulacién social y con-
flictos potenciales

Mirek DuSek, Director General
del Foro Econémico Mundial, advir-
tié sobre el creciente desequilibrio
en el sistema global: “El aumento
de las tensiones geopoliticas y la
crisis climatica estan tensando el
equilibrio del sistema global como
nunca antes. Los lideres mundiales
deben elegir entre fomentar la cola-
boracién o enfrentar una inestabili-
dad creciente”.

A medida que el Foro avanzo ha-

cia su cierre el 24 de enero, quedd
claro que la cooperacién interna-
cional sera esencial para mitigar
estos riesgos interconectados. La
comunidad global enfrenta un de-
safio monumental: encontrar for-
mas efectivas de trabajar juntos
para crear un futuro mas seguro y
sostenible.
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Reputacion Digital

Por José Norte Sosa

Meta abandona la verificacion independiente de datos:
¢Un retroceso hacia la desinformacion o una apuesta por la
libertad de expresion?

eta, la compafiia de Mark

Zuckerberg que gestiona Fa-
cebook e Instagram, ha anunciado
una decisién trascendental: la eli-
minacion de su programa de veri-
ficacion de datos independiente, un
modelo que implementaron en 2016
para combatir la desinformacion.
Este sistema serd sustituido por
“notas comunitarias”, similares a
las utilizadas por X (antes Twitter),
donde los usuarios tendran la res-
ponsabilidad de agregar contexto y
aclaraciones a publicaciones polé-

micas.

Mark Zuckerberg defendid esta
medida argumentando que los ve-
rificadores de datos eran “dema-
siado tendenciosos polltlcamente
y asegurd que Meta debe “volver a
sus ralces en torno a la libertad de
expresion”. Sin embargo, este mo-
vimiento no es inocuo ni exento de
controversias.

La politizacién de la moderacién
de contenidos

El cambio llega en un momento
estratégico. La toma de posesion de
Donald Trump como presidente de
los Estados Unidos el préoximo 20
de enero ha encendido las alarmas
sobre un posible giro politico en
las principales plataformas digi-
tales. Grupos como Global Witness
consideran que esta medida no es
mas que un intento de Zuckerberg
de acercarse a la administracién
entrante, especialmente después

de afios de tensas relaciones entre
Trump y Meta.

Trump, qulen previamente llamd
a Facebook “enemigo del pueblo”,
parece ahora ser el destinatario de
una reconciliacién estratégica. No
es casualidad que Zuckerberg haya
cenado recientemente con Trump
en Mar-a-Lago ni que Meta haya
donado un millén de délares para
lqslactos de investidura presiden-
cial.

sNotas comunitarias o caos co-
munitario?

La propuesta de “notas comuni-
tarias” se basa en el supuesto de
que personas con diferentes pun-
tos de vista llegaran a consensos
para afiadir contexto a las publica-
ciones. Aunque el modelo ha mos-
trado cierta eficacia en X, también
plantea riesgos evidentes: squé
sucede cuando los grupos organi-
zados comienzan a dominar las
narrativas en estas plataformas?

La eliminacién de verificadores
de datos podria abrir la puerta a
una ola de desinformacion y ma-
nipulacién. Si bien Meta afirma
que este cambio fomenta el de-
bate politico y evita la censura,
también desactiva un mecanismo
clave para combatir el odio y las
noticias falsas, dos de los grandes
desafios en las redes sociales con-
temporaneas.

La peligrosa relacion entre liber-
tad de expresion y desinformacion

En teoria, la libertad de expre-
sién es un pilar fundamental en
cualquier sociedad democratica.
Sin embargo, esta libertad no debe
confundirse con la impunidad
para difundir mentiras, especial-
mente cuando dichas mentiras
pueden tener consecuencias socia-
les, politicas y econdémicas.

Grupos como la Fundacién Molly
Rose en el Reino Unido han adver-
tido sobre los efectos devastadores
de este cambio, especialmente en
temas sensibles como el suicidio y
la salud mental. Si la verificacion
de datos es reemplazada por un
sistema que depende de usuarios,
scomo se protegera a las poblac10-
nes vulnerables de contenido da-
fiino?

Un giro politico en las platafor-
mas digitales

Este movimiento también refleja
una tendencia mas amplia en el
mundo de las redes sociales: la cre-
ciente politizacion de sus politicas
de contenido. Desde la adquisicion
de X por parte de Elon Musk, el en-
foque de las plataformas ha dado
un giro hacia la “autorregulacion
comunitaria” y la minimizacion
de la moderacion institucional.

Mientras que este enfoque puede
parecer una victoria para la liber-
tad de expresion, también supone
un desafio monumental en térmi-
nos de gobernanza digital. La falta
de moderadores independientes
podria llevarnos a un escenario
donde las plataformas se convier-

tan en un campo de batalla de des-
informacion y discurso de odio.

;Un retroceso o un avance?

Como analista y especialista en
inteligencia de datos, me preocu-
pa profundamente el impacto de
estas decisiones en la calidad del
debate publico. La eliminacién de
verificadores de datos no es solo
un cambio técnico, es una decla-
racion de principios: Meta esta
priorizando la cantidad de inte-
racciones sobre la calidad de la in-
formacion que circula en sus pla-
taformas.

Las redes sociales han moldea-
do la forma en que entendemos
el mundo. Abandonar la respon-
sabilidad de verificar hechos no
solo afecta la credibilidad de estas
plataformas, sino que también so-
cava la confianza ge los usuarios.

En lugar de retroceder hacia la
desinformacion disfrazada de li-
bertad de expresion, debemos bus-
car soluciones que equilibren el
derecho a expresarse libremente
con la necesidad de proteger a los
uguarlos de la manipulaciéon y el
odio

El futuro de nuestras democra-
cias digitales depende de ello.

PhD. José Norte Sosa. Consultor en co-
municacién digital e inteligencia de datos.
CEO de Reputacién Digital Internacional

www.reputacion.digital
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Voz Empresarial

Alberto Almendres

Del Trueque a las
Criptomonedas: Un Viaje por
la Historia del Dinero

espués de la toma de posesion

del presidente Trump, hemos
visto como lanzaba su propia crip-
tomoneda, su meme coin llamada
$TRUMP, creada el viernes antes de
su toma de posesién y que en dos
dias consiguid una capitalizacion
de mercado de 12 mil millones de
ddlares. Se esperaba que el presi-
dente Trump apoyara la industria
cripto en sus primeras ordenes eje-
cutivas, pero atin no ha expresado
tal respaldo. A pesar de ser un firme
defensor de las monedas virtuales,
el apoyo explicito todavia no se ha
materializado.

Vayamos a la historia para cono-
cer como el dinero ha sido una he-
rramienta esencial en la evolucién
de las sociedades humanas, facili-
tando el intercambio y el comercio.
Alolargo de la historia, su formay
funciéon han cambiado significati-
vamente. Antes de la invenciéon del
dinero, las personas utilizaban el
trueque para intercambiar bienes
y servicios. Sin embargo, este sis-
tema tenia limitaciones, como la
necesidad de coincidencia de nece-
sidades entre las partes. Para su-
perar las limitaciones del trueque,
se comenzaron a usar bienes de
valor intrinseco como moneda de
cambio, como sal, especias, gana-
do y metales preciosos. Estos bie-
nes eran aceptados ampliamente
debido a su utilidad y escasez. Al-
rededor del afio 600 a.C., en Lidia
(actual Turquia), se acufiaron las
primeras monedas de metal, he-
chas de una mezcla de oro y plata
llamada electro. Estas monedas
estdndar facilitaron el comercio
al ser portatiles y duraderas. La
moneda romana “denarius” equi-
valente a diez ases es la que eti-
moldgicamente forma la palabra
“dinero” (el dinar arabe procede de
la misma base etimoldgica latina).

El papel moneda se origind en
China durante la dinastia Tang
(siglo viI), pero se popularizd en la
dinastia Song (siglo XI). Los comer-
ciantes usaban recibos de papel
respaldados por metales preciosos
depositados en bancos. En Europa,
el papel moneda comenzd a circu-
lar en el siglo XVII, ya que durante

casi tres siglos el “real de a ocho”,
la moneda del imperio espafiol ca-
nalizé el comercio mundial y que
fue el modelo para el ddlar esta-
dunidense. Fue la primera divisa
global. Con el paso del tiempo y las
necesidades econdmicas y finan-
cieras de los estados se impulsa el
concepto del dinero fiduciario, que
no esta respaldado por un valor
intrinseco como el oro o la plata,
se basa en la confianza en la au-
toridad que lo emite. Este sistema
permitié a los gobiernos contro-
lar mejor sus economias y emitir
moneda segiin las necesidades del
mercado. En el siglo XX, el desa-
rrollo de tecnologias electrénicas
transformd el dinero. Las transfe-
rencias bancarias y las tarjetas de
crédito introdujeron el concepto de
dinero electrénico. Mas reciente-
mente, las criptomonedas como
Bitcoin han introducido el dinero
digital descentralizado, que utiliza
tecnologias como blockchain.

La historia del dinero refleja la
evolucién de las necesidades hu-
manas y el progreso tecnolégico.
Desde el trueque hasta las mo-
nedas digitales, el dinero ha sido
fundamental para facilitar el co-
mercio y la prosperidad global. Su
evolucién continua promete cam-
bios significativos en la economia
y la sociedad en los préximos afios.
El uso del dinero electrénico ha
transformado significativamen-
te la forma en que interactuamos
con la economia, y su impacto se-
guira creciendo en los préximos
afios. Sin embargo, es importante
comprender las diferencias entre
dinero electrénico, dinero virtual y
dinero digital para evaluar su pa-
pel en la economia global.

Diferencias entre dinero electrd-
nico, dinero virtual y dinero digital

1. Dinero electrénico:

0 Es el equivalente digital
del dinero en efectivo.

0 Representa una unidad
de valor respaldada por una enti-
dad financiera o gubernamental.

o Ejemplo: el saldo en una
cuenta bancaria que se utiliza a
través de aplicaciones moviles,
tarjetas de crédito o billeteras digi-

tales como PayPal.

2. Dinero virtual:

o0 Es un tipo de dinero digi-
tal que no esta regulado por ningu-
na autoridad central.

o0 Suele utilizarse en entor-
nos especificos como videojuegos o
plataformas en linea.

0 Ejemplo: monedas de vi-
deojuegos o créditos en platafor-
mas como Fortnite o Roblox.

3. Dinero digital:

o Es un término amplio
que engloba tanto el dinero elec-
trénico como el dinero virtual.

0 Puede incluir criptomo-
nedas como Bitcoin, monedas digi-
tales emitidas por bancos centra-
les (CBDC, por sus siglas en inglés)
y otros activos digitales utilizados
como medio de intercambio.

Impacto del dinero electrénico en
los préximos afios

1. Inclusion financiera: El dinero
electrénico puede facilitar el acce-
so a servicios financieros para per-
sonas no bancarizadas, especial-
mente en paises en desarrollo. Las
billeteras digitales y aplicaciones
moviles permiten realizar tran-
sacciones sin necesidad de una
cuenta bancaria tradicional.

2. Eficiencia en transacciones:
Las transacciones electrénicas son
rapidas y convenientes, lo que re-
duce los costos operativos para
empresas y consumidores. Ade-
mas, la automatizacion de proce-
sos financieros agiliza el comercio
internacional.

3. Seguridad y transparencia: Las
tecnologias como blockchain, que
sustentan muchas formas de di-
nero digital, ofrecen un alto nivel

de seguridad y permiten rastrear
transacciones, lo que podria redu-
cir el fraude y la corrupcion.

4. Desafios regulatorios: La adop-
cién de dinero electrénico plantea
retos legales y regulatorios. Los
gobiernos necesitan desarrollar
marcos que equilibren la innova-
cién con la protecciéon de los usua-
rios y la estabilidad econémica.

5. Impacto en la banca tradicio-
nal: A medida que mas personas
adoptan formas digitales de pago,
los bancos tradicionales enfren-
tan presiéon para modernizar sus
servicios. Esto podria llevar a una
transformacion del sector finan-
ciero, con un enfoque mayor en
tecnologia y experiencia del usua-
rio.

6. Monedas digitales de bancos
centrales (CBDC): Muchas nacio-
nes estan explorando la emision
de CBDC, que podrian ofrecer una
alternativa segura y regulada a las
criptomonedas descentralizadas.
Estas monedas podrian redefinir
las politicas monetarias y la forma
en que se realiza el comercio.

El dinero electrénico y otras for-
mas de dinero digital tienen el
potencial de revolucionar la eco-
nomia global en los préximos
afios. Su adopcién masiva podria
mejorar la inclusién financiera,
aumentar la eficiencia y reducir
los riesgos de fraude. Sin embargo,
también plantea desafios signifi-
cativos que requieren colaboracion
entre gobiernos, instituciones fi-
nancieras y tecnologias emergen-
tes para garantizar que el futuro
del dinero sea seguro, accesible y
beneficioso para todos.
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Historias del Mundo

Francisco Javier Rodriguez

El estado de inseguridad en
México y la perpetuacion de la
prision preventiva

esde los afios 60 ‘s del siglo pasado,
México ha enfrentado una grave
crisis de inseguridad publica por di-
versos factores sociopoliticos, que a la
fecha siguen vigentes. Es una costum-
bre de nuestros gobiernos tolerar este
fendmeno aceptando sus consecuen-
cias, pese a que se conocen sus causas
generadoras. Nuestra retrograda estra-
tegia de seguridad estriba en “castigar
al nifio luego de su travesura”, pero no
se indaga sobre el motivo de la misma.
La Unica manera con que cuenta el
Estado mexicano para inhibir la comi-
sion de cualquier delito es aumentar
las penas aplicables a delitos de im-
pacto social y hacer graves los ilicitos
que amenacen con su expansion en la
sociedad. Como consecuencia de ello,
el Estado mexicano sigue castigando al
nifio con no dejarlo salir a jugar, o sea,
promoviendo el aislamiento de quienes
presuntamente sean autores de un de-

lito. En este caso, nuestras autoridades
consideran seguir ampliando la lista de
delitos que amerite prision preventiva
para que quienes vean sus consecuen-
cias, se abstengan de actuar fuera de la
ley. En términos coloquiales diriamos:
“pa’ que entiendan”.

El 31 de diciembre del afio pasado, se
public6 una reforma constitucional
para ampliar el catalogo de delitos que
ameritan prision preventiva como una
manera de inhibir la comision de de-
terminados delitos. Aqui la muestra de
que nuestros gobiernos son incapaces
de madurar, de entender que los deli-
tos no se combaten ni con el aumento
de las penas, ni con la ampliacion de la
prisidn preventiva.

Las causas que generan la comision de
delitos son muy variadas y guardan es-
trecha relacion con fendmenos sociales
que se originan desde el seno de la fa-
milia del delincuente, su forma de ser,

su entorno social, sus costumbres, con-
vicciones, intereses, gustos y otros fac-
tores culturales. En cuanto a un aspecto
social, también incluye la naturaleza
del entorno del delincuente y cdmo éste
influye en su conducta y en la forma
como se relaciona con los demas.

Estas breves lineas resultarian insufi-
cientes para esbozar todos y cada uno
de los factores que genera la delincuen-
cia, ademas de que intervienen varias
ciencias en su entendimiento y regu-
lacidn, como la antropologia, la socio-
logia, la criminalistica, la psicologia, la
historia, etc.

A manera de ejemplo, podemos obser-
var algunos paises como los del Norte
de Europa que presentan bajos indices
de delincuencia. Esto se debe a que las
sociedades y los gobiernos de esos pai-
ses tienen una forma de ser muy par-
ticular que muestra madurez y ciertas
convicciones que excluyen que sus ha-

bitantes ni siquiera conciban la idea de
cometer algin delito.

En suma, es importante que México
y sus gobiernos aborden la delincuen-
cia atendiendo sus causas eficientes,
al margen de consignas y propaganda
politica que promete atacar la delin-
cuencia a través de la erradicacion de la
pobreza y el desempleo. No es asi. Estos
dos ultimos fenémenos no son causas
generadoras, a lo mucho, son concau-
sas. Ese es el punto: que el Estado mexi-
cano debe entender el problema para
atacarlo con eficiencia.

Francisco Javier Rodriguez. Licenciado
en Derecho por la UNAM, Presidente de la
Comisién de Asuntos Internacionales de Co-
parmex Metropolitano, Abogado Postulante
en el Corporativo Fremel, Servicios Integrales
y Socio Colaborador en los departamentos Ju-
ridico y de Redaccion del Circulo Nacional de
Periodistas (CINPE).

Correo: fremelsi@gmail.com

Twitter : @pacordz96



https://www.vozesmeralda.com/2025/01/28/el-estado-de-inseguridad-en-mexico-y-la-perpetuacion-de-la-prision-preventiva/

8 | vOZ DE LA COMUNIDAD | ENERO 2025| vozesmeralda.com

| Cronicas Esmeralda

Por Rosa Ana Dominguez

La nueva organizacion
economica en la era de

Acuario

Desde mi punto de vista, la gran virtud
del periodo de emergencia sanitaria que
vivimos entre 2020 y 2023, fue poner de
manifiesto ante la opinidén publica la
descomposicion de nuestros sistemas,
el politico, de seguridad social, salud,
laboral, educativo y financiero.

Estamos migrando a la Era de Acua-
rio, lo cual conllevaria la creacion de or-
ganizaciones mas equitativas, colabo-
rativas y tecnoldgicas. A la fecha se han
creado nuevas maneras de ganarse la
vida con las que ni sofidbamos a fines
del siglo pasado, y lo que exigen los mas
jovenes es pasar de la verticalidad orga-
nizativa en las empresas a la horizon-
talidad, pero la caracteristica principal
es la influencia de la tecnologia a nivel
global: la digitalizacién y la automati-
zacion, el protagonismo de criptomo-
nedas, blockchain y otras tecnologias
financieras descentralizadas.

Sin embargo, en la légica de una era
en donde se esperaria una distribucion
mas equitativa de la riqueza y en la que
la tecnologia permitiria que mas perso-
nas participaran en la economia, esta
surgiendo una distorsion: la economia
capitalista, basada en la ganancia a
partir de la produccién de bienes, esta
mutando. Como antes, los mercados
rigen la vida y el imaginario de las so-
ciedades, la ganancia sigue siendo el
objetivo. La gran diferencia ahora es
que la plusvalia no se crea a partir de
la industria sino del capital nube, que
ha sustituido a los mercados por una
especie de feudo digital en donde los
ciudadanos comunes producimos plus-
valia y rentas para los propietarios del
capital en la nube, quienes no producen
nada. Sin embargo, no solo sustituyen
los mercados, sino que los monopolizan
gracias a la privatizacién paulatina de
la internet y la constante alimentacién
que reciben por parte de los bancos cen-
trales con un flujo constante de dinero.

;Quiénes son los principales capita-
listas de la nube? Bueno, podriamos
mencionar a Elon Musk duefio de X,
Mark Zuckerberg, de Meta, Jeff Bezos,
de Amazon, Sundar Pichai, de Google, y
Tim Cook de Apple, todos presentes en
la toma de posesion de Donald Trump.

Elon Musk es un buen ejemplo de ca-
pitalista de la nube. Su acumulacion de
poder es inmensa. El hecho de conver-
tirse en asesor gubernamental le dara
acceso a instituciones, a mas inmuni-
dad y a mas influencia. Y no tiene li-
mites. Musk no se sujeta a las normas
de los estados. Sus empresas han deja-
do de registrar sus cuentas en Espaila,
por ejemplo. Es decir que Tesla y X in-
cumplen sus obligaciones sin informar
por qué. Y Espafia no puede hacer nada

para detenerlo mas que multarlo. jLe
importan las multas a Musk? No. La se-
guridad en su poder le permite no solo
arrogarse la capacidad de intervenir en
los procesos politicos de cualquier pais,
sino apropiarse del espacio exterior con
su red de satélites privados. Ya era un
sinsentido que hubiera una carrera es-
pacial entre Estados Unidos y Rusia, lo
siniestro es que ahora sea entre dos per-
sonas: Musk contra Bezos.

Son megacorporaciones digitales que
acumulan mas riqueza y poder que
buena parte de los estados del mundo y
cuentan con tantos seguidores como los
habitantes de esos paises. Por si mis-
mos estan definiendo una nueva forma
de organizacién econdmica mundial.
Hay quienes la llaman tecnofeudalis-
mo.

&Y nosotros?

;Como pintamos en este esquema?
sSomos los siervos que entregamos
nuestro Unico capital, es decir nuestros
datos y nuestra participacion? Excepto
que, a diferencia del sistema feudal, a
nosotros nadie nos obliga. O eso parece-
ria, sin embargo, han invadido nuestra
vida hasta tal grado que, si en un acto
de rebeldia colectiva dejaramos de usar
sus servicios, retrocederiamos a la era
industrial.

;Quién puede ponerles limites si es-
tan pasando sobre la soberania de los
Estados? ;Quién tiene mas poder que
ellos si han creado gigantescas trans-
nacionales con sede en paraisos fisca-
les, ejércitos privados como Blackwater
o fondos de inversién como BlackRock
que superan el PIB de varias potencias
juntas?

¢Pero como detenerlos si hemos entro-
nizado la sacrosanta idea de la libertad
privada donde uno tiene el derecho de
comerse, si es el mas fuerte, el 99% del
pastel mientras el 1% restante lo mira,
desesperado? Debe haber regulaciones.
Hay areas que son preeminentemente
sociales y se estan aduefiando de ellas.
Nadie deberia tener el agua, la electrici-
dad, el espacio. Porque son de todos. Y
el espacio de la Internet también lo es.

Insisto. ;Y nosotros? ;Qué podemos
hacer? Hay quienes sugieren que los
gobiernos deberian contrarrestar con
redes sociales publicas y esa me parece
una gran idea. Y otras surgiran, estoy
segura, ahora que los grandes sefiores
tecnofeudales se han colocado bajo la
luz publica dejando claro que se estan
apropiando de todo y que su agenda di-
ficilmente coincidird con nuestras ne-
cesidades.

Gran éxito en el Torneo Caddie
Patrona 2025 organizado por
el Comité de Damas del Club
Campestre Chiluca

POR REDACCION

El pasado jueves 23 de enero de
2025, el Comité de Damas del Club
Campestre Chiluca celebré con
gran éxito su tradicional Torneo
Caddie Patrona 2025, un evento
que reuni6 a mas de 100 entusias-
tas jugadores en un ambiente lle-
no de diversidn, compaiierismo y
emocionantes sorpresas.

El torneo, que ya se ha consoli-
dado como una de las actividades
mas esperadas por la comunidad
golfista del club, destacé por la
oportunidad de fortalecer los lazos

entre los participantes, promo-
viendo los valores y equipo de los
caddies y damas del club.

El Comité de Damas ofrecié a
los asistentes una experiencia in-
olvidable, incluyendo actividades
especiales y una calida en el even-
to dejando una huella positiva en-
tre los jugadores y espectadores.

Este tipo de eventos contindan
posicionando al Club Campestre
Chiluca como un referente en la
promocién de la convivencia y el
deporte.
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Claudia Romera Moya

Feliz Ano Nuevo... ;0 no?

ientras adn resuenan los

brindis por el Afio Nuevo, en
astrologia tenemos un pequefio se-
creto: jtodavia no hemos terminado
el afio! El ciclo astroldgico sigue en
marcha hasta que el Sol entra en
Aries, el 20 de marzo, marcando el
equinoccio de primavera. Asi que,
mientras otros hacen sus resolu-
ciones y compran agendas nuevas
(que seguramente quedaran aban-
donadas en febrero), nosotros se-
guimos reflexionando en este ulti-
mo trimestre.

$Qué esperar de estos meses? La
energia de Piscis toma el protago-
nismo del cierre astroldgico, con
Neptuno, Saturno, Venus, el Nodo
Norte y, en febrero, el Sol suman-
dose a la fiesta. Piscis, el sofiador
del zodiaco, nos invita a flotar en
un mar de fantasias y a desconec-
tarnos de la realidad... pero cuida-
do: Saturno también anda por ahi,
como el aguafiestas cosmico. Es
como si Neptuno susurrara: “;Nos
echamos una siesta?” y Saturno
respondiera: “Claro, pero primero
friega los platos”.

El mensaje es claro: no podemos
escapar de lo que no queremos en-
frentar. Saturno en Piscis nos reta a
mirarnos al espejo, y a soltar esas
mascaras que usamos para evitar
que vean nuestra vulnerabilidad.
Es un momento perfecto para des-
armar bloqueos internos, para de-
jar de lado las excusas y asumir
nuestra propia responsabilidad.
Mientras Neptuno te tienta con otra
tarde de procrastinacion (en forma
de maratén de series de Netflix),
Saturno te recuerda que la verdade-
ra paz llega al asumir responsabi-
lidad. si, la adultez no perdona, ni
siquiera en el cielo...

Estos meses son un verdadero
portal para conectar contigo mis-
mo. ;Qué suefios tienes? ;Son me-
tas reales o simples fantasias con

las que te escapas de lo que no te
gusta? Piscis puede ser confuso,
pero Saturno es como ese amigo
brutalmente honesto que te dice las
cosas sin filtro, mientras te da un
sopapo. Si quieres saber si un sue-
fio es auténtico, pregiintate cuanto
trabajo estas dispuesto a invertir en
hacerlo realidad. Recuerda: Saturno
no regala nada, pero sus recompen-
sas valen el esfuerzo.

Por ultimo, el gran sextil cosmico
sera el cilantro de este guacamole:
Marte retrogrado en Cancer, Urano
retrégrado en Tauro y Saturno en
Piscis unen fuerzas para recordar-
nos que emocion, innovacion y dis-
ciplina pueden coexistir. Marte pide
que actuemos en coherencia con
nuestras emociones; Urano en Tau-
ro pide creatividad y adaptabilidad
en temas de recursos materiales; y
Saturno en Piscis nos empuja a ser
responsables, pero con un toque de
empatia. Este aspecto es como una
receta para construir algo real, soli-
do... y desde el carifio.

Asi que, mientras Piscis te invita
a soltar el control y a confiar en la
vida, Saturno te tiene con los pies
en la tierra (y, probablemente, con
una buena lista de tareas). Usa este
tiempo para limpiar tu terreno in-
terno y decidir qué semillas vas a
plantar en la proxima primavera
cosmica. El afio astroldgico ain no
ha terminado, pero los preparativos
para el nuevo, ya estan en marcha.

Confia en ti y en el universo... pero
como dice el refran: A Dios rogan-
do... jy con el mazo dando!

Claudia Romera Moya. Licenciada en
Publicidad y RRPP por la Universidad
Auténoma de Barcelona, y especializada
en marketing deportivo, fue directora
de Marketing del Fatbol Club Barcelona
de 2011 a 2015. Graduada en astrologia
psicoldgica en la escuela Cosmograma de
Barcelona, actualmente combina la direccion
de su propia consultoria de branding y
comunicacién, con la docencia de astrologia
en Barcelona.

La Inteligencia Artificial
Muestra Mayor Empatia que los
Humanos, Segun Investigacion

POR REDACCION

Un estudio realizado por la Univer-
sidad de Toronto Scarborough ha pues-
to de manifiesto que las respuestas ge-
neradas por inteligencia artificial (IA)
son percibidas como mas empaticas
y consistentes en comparaciéon con
las ofrecidas por humanos, incluidos
especialistas en crisis. Publicada en la
revista Communications Psychology ,
la investigacion analizé cdmo las per-
sonas evalian la compasion y valida-
cién en distintos tipos de respuestas.

“La IA no experimenta cansancio.
Es capaz de ofrecer respuestas empati-
cas constantes y de alta calidad sin las
limitaciones emocionales propias de
los humanos”. Explicé Dariya Ovsyan-
nikova, autora principal del estudio y
directora del laboratorio liderado por
el profesor Michael Inzlicht.

A través de una serie de experi-
mentos, los investigadores evalian
como la empatia era percibida en
diversos escenarios, tanto positivos
como negativos, utilizando respuestas
generadas por IA, personas comunes y
expertos en gestion de crisis. En todos
los casos, las respuestas producidas
por herramientas de IA como ChatGPT
fueron calificadas como mas empa-
ticas, destacandose por su capacidad
de transmitir cuidado, comprension y
validacion. Ovsyannikova sefialé que
esta capacidad se debe a que la IA pue-
de detectar detalles clave y responder
de manera objetiva, sin el impacto de
prejuicios o emociones personales. No
obstante, los investigadores enfatiza-
ron que la IA no debe ser considerada
como un reemplazo absoluto de la em-
patia humana, sino como una herra-
mienta complementaria.

El estudio también analizd los de-
safios que enfrentan las personas al
intentar ofrecer respuestas empaticas
consistentes. Factores como el agota-
miento emocional, los prejuicios y las
experiencias personales pueden limi-
tar la capacidad de los humanos para
empatizar de manera uniforme. Ovs-
yannikova, quien cuenta con experien-
cia como voluntaria en situaciones de
crisis, afirmdé que los profesionales
de la salud mental y los cuidadores a
menudo enfrentan “fatiga por com-
pasion”, especialmente al lidiar con
casos emocionalmente exigentes. Sin
embargo, el uso de IA en este campo
no estd exento de controversia.

Por otro lado, los investigadores
identifican un fendmeno llamado
“aversion a la IA”, que describe el es-
cepticismo de muchas personas hacia

las maquinas en situaciones que im-
plican emociones humanas. Segun el
estudio, las respuestas generadas por
IA recibieron evaluaciones mas positi-
vas cuando los participantes descono-
cian su origen. Esta barrera parece ser
menos significativa entre los jovenes,
quienes han crecido en un entorno
donde la interaccién con tecnologias
basadas en IA es habitual, lo que su-
giere un cambio generacional en la
aceptacion de estas herramientas.

Si bien la IA puede ser una herra-
mienta poderosa para complementar
la empatia humana, su implementa-
cién también plantea preocupaciones
éticas. Michael Inzlicht, coautor del
estudio, advirtié que un uso excesivo
de la IA como fuente de empatia po-
dria fomentar el aislamiento social.
“Si las personas comienzan a depen-
der exclusivamente de la IA para sa-
tisfacer sus necesidades emocionales,
corremos el riesgo de disminuir las
interacciones humanas, agravando
problemas como la soledad y la desco-
nexion social”, sefiald.

Otra preocupaciéon radica en el
poder que las empresas tecnoldgicas
pueden ejercer al desarrollar estas he-
rramientas. Existe el riesgo de que las
corporaciones exploten la vulnerabi-
lidad emocional de los usuarios para
incentivar el consumo de sus servi-
cios, lo que subraya la necesidad de
una regulacion ética y una implemen-
tacion transparente.

Es asi, que la inteligencia artificial
tiene el potencial de transformar la
manera en que se percibe y se ofrece
la empatia, particularmente en con-
textos de crisis emocional. Sin embar-
go, como sefiald Inzlicht, “la IA puede
cubrir ciertos vacios, pero nunca de-
beria sustituir completamente el con-
tacto humano”. Encontrar un equili-
brio entre la empatia tecnoldgica y la
humana sera crucial para aprovechar
al maximo los beneficios de estas he-
rramientas sin comprometer los lazos
sociales que nos definen como especie.
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La Revolucion del Bienestar: Transformando el Mundo

desde la Cultura del Cuidado

POR REDACCION

En una era marcada por el vér-
tigo de lo cotidiano y una hiper-
conexion que a menudo deriva en
aislamiento, surge una tendencia
transformadora que estd redefi-
niendo nuestras prioridades: la cul-
tura del cuidado. Este movimiento,
gue crece con fuerza entre las cla-
ses medias y altas, esta trazando
un nuevo mapa de valores donde el
bienestar integral—fisico, mental y
emocional—se posiciona como una
necesidad esencial y no un lujo.

La cultura del cuidado invita a
detenerse ya reconectar con uno
mismo en un mundo saturado de
estimulos. Espacios como estudios
de meditacion y retiros de bienestar
se multiplican en las grandes ciu-
dades, ofreciendo refugios donde es
posible abandonar el ruido externo
para reencontrarse con lo esencial.
Actividades como el yoga, la pintu-
ra y la escritura creativa se estan
convirtiendo en herramientas clave
para aliviar el estrés y recuperar el
equilibrio perdido. Este fendmeno
no solo impulsa una transforma-
cién individual, sino que también

fomenta comunidades mas cons-
cientes y conectadas.

La tecnologia, muchas veces
seflalada como una fuente de an-
siedad, esta jugando un papel pa-
raddjicamente positivo en esta re-
volucidn. Aplicaciones como Calm o
Headspace democratizan el acceso
a practicas de meditacion y min-
dfulness, mientras que las redes
sociales amplifican las voces de in-
fluencers que promueven un estilo
de vida basado en el autocuidado,
la nutricién consciente y la sosteni-
bilidad. Asi, el bienestar encuentra
nuevos aliados en plataformas que
facilitan su integracién en el dia a
dia.

El impacto de esta tenden-
cia trasciende lo individual y esta
modificando la configuracién de
nuestras ciudades. Cafeterias con
menus elaborados a partir de supe-
ralimentos, librerias que organizan
talleres de mindfulness y espacios
dedicados al arte terapéutico estan
redefiniendo la vida urbana. Estos
lugares no solo ofrecen productos y
servicios; construyen comunidades

en torno al bienestar, creando un
tejido social mas fuerte y solidario.

Otro eje crucial de esta revo-
lucién es su relacion con la soste-
nibilidad. La cultura del cuidado
fomenta decisiones de consumo
mas conscientes: elegir alimentos
organicos, apoyar marcas que pro-
duzcan de manera ética o preferir
cosméticos libres de crueldad ani-
mal. Este cambio no solo mejora la
calidad de vida de quienes adoptan
estas practicas, sino que también
contribuye a un planeta mas equili-
brado y saludable. La sostenibilidad
se convierte, asi, en un puente entre
el cuidado personal y el cuidado del
medio ambiente.

El arte también se erige como
una herramienta transformadora
en esta corriente. Talleres de pintu-
ra, danza o escritura creativa emer-
gen como espacios de exploracion
emocional y expresién auténtica.
Estas actividades no solo alivian
tensiones, sino que abren caminos
hacia una sanacién colectiva, for-
taleciendo vinculos y promoviendo
un sentido de pertenencia.

La cultura del cuidado esta re-
configurando las nociones de éxito
y felicidad. En lugar de perseguir
metas externas que a menudo ge-
neran insatisfaccién, este movi-
miento pone el foco en el equilibrio
y el bienestar como pilares de una
vida plena. Para quienes cuen-
tan con recursos suficientes, esta
transformaciéon representa una
oportunidad para alinear sus elec-
ciones cotidianas con principios de
justicia social y ambiental.

La revolucién del bienestar es
mucho mas que una tendencia pa-
sajera: es un cambio de paradigma
que estd permeando todos los as-
pectos de la vida. Priorizar el cui-
dado propio y colectivo nos acerca
a un futuro donde la salud mental,
la sostenibilidad y el sentido de co-
munidad son fundamentales. En
este nuevo camino, cada decision
cuenta, y cada accién, por pequefia
que parezca, tiene el poder de trans-
formar no solo nuestras vidas, sino
también el mundo que comparti-
mos.
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Abre exposicion temporal
El fascinante mundo de los billetes:

diseno

Museo Casa del Risco

POR REDACCION

El dinero es cualquier activo o bien
aceptado como medio de pago para
los intercambios y transacciones en-
tre los individuos y las instituciones.
El dinero cumple varias funciones.
Entre las mas importantes esta la de
ser unidad de cuenta, es decir, ser una
medida estdndar utilizada para asig-
nar un valor a los bienes, los servicios,
los activos y los pasivos; también es
un medio de intercambio y es, igual-
mente, una reserva de valor. Algunos
ejemplos de la unidad de cuenta lla-
mada dinero son los billetes y mone-
das.

En colaboracién con el Banco de
México y el Museo del Banco de Mé-
xico, el Museo Casa del Risco presenta
la exposicion temporal El fascinante
mundo de los billetes: disefio | inno-
vacién | arte | valor, la cual se cen-
trard en los billetes como unidad de
cuenta.

En el acto de inauguracion estuvo
presente la Mtra. Jessica Serrano, di-
rectora de Educacion Financiera y Fo-
mento Cultural del Banco de México,
quien puntualizé que con la apertura
de esta exposicion se celebran dos efe-
meérides importantes: los 100 afios de
la fundacién del Banco de México y los
70 afios desde que se aceptara enco-
miendas fiduciarias, las cuales inclu-
yen los patrimonios de personas que
guisieron dejar su legado a Meéxico:
sus casas, sus colecciones de arte, sus
archivos y bibliotecas. “Accién que se
materializa en el Museo Casa del Ris-
co, que fue el hogar de Isidro Fabela y
Josefina Eisenmann desde 1933 hasta
poco antes de la muerte del aboga-
do internacionalista, diplomatico y
hombre de Estado, figura clave en la
consolidacion del proyecto moderni-
zador de nuestro pais”, anoto.

Por su parte, la Mtra. Gabriela Eu-
genia Lopez Torres, directora del Mu-
seo Casa del Risco - Centro Cultural
Isidro Fabela, destacé que desde la
concepcion de esta muestra se penso
en llevar a cabo un ejercicio de crea-
cién artistica y una “subasta”, para
gue nifios y jévenes, junto con sus fa-
milias, se acerquen al mundo del co-
mercio del arte y su valor econdmico.
“Aqui en el Museo Casa del Risco he-
mos decidido poner un énfasis parti-
cular en el cuidado y la construccién
de audiencias participativas. Sabemos
que esto es una tarea colectiva que

involucra todas las areas: investiga-
cion, curaduria, conservacion, diseiio,
montaje, mantenimiento y adminis-
tracion, entre otras. Sin embargo, la
experiencia nos muestra, una y otra
vez, que el area educativa juega un pa-
pel clave en la cercania con el publi-
o, ya que su constantes interaccion y
evaluacion nos brindan informacion
valiosa sobre lo que realmente sucede
en el museo y lo que nuestras comu-
nidades esperan de nosotros”, sefiald.

La muestra El fascinante mundo
de los billetes: disefio | innovacién |
arte | valor” redne dos nucleos que se
vinculan de forma extraordinaria: el
primero, donde se muestra la Familia
G de billetes, siendo ésta la mas re-
ciente familia de papel moneda emi-
tida por el Banco de México -la banca
central de nuestro pais-, para explorar
los motivos de su diseiio, su fabrica-
cién, sus elementos de seguridad y de
gué manera, estos billetes responden
a las necesidades de la poblacién. En
el caso de la Familia G, cuya concep-
cion inicié en el afio 2013, se definid
con el titulo «identidad histdrica, pa-
trimonio natural» su tematica alude
a los procesos histdricos que han con-
solidado a nuestra nacién como pais
independiente, retomando distintos
periodos de la historia de México en
orden cronolégico, de acuerdo a las
denominaciones de los billetes; y a su
vez, exaltar el patrimonio biocultural
de México, reconocido por la UNESCO
por su belleza y diversidad.

El segundo nticleo de la exposicion
contiene obras representativas del
programa Arte | Billete | Maculatura
| Refines | Disefio, iniciativa pionera
del Banco de México que establece un
vinculo innovador con la comunidad
artistica. A través de este programa,
se invita a los artistas a explorar pro-
cesos creativos utilizando materiales
exclusivos como refines y maculatu-
ra, productos de desecho generados
durante la fabricacion del papel mo-
neda. Este enfoque no solo da lugar a
la creacidon de obras tnicas, sino que
también fomenta la reflexion colecti-
vay el didlogo sobre el arte y sus mul-
tiples dimensiones de valor, conec-
tando de una forma muy especial el
arte y la sostenibilidad.

Es asi como a lo largo del montaje
de la exposicidn, los visitantes podran
apreciar los trabajos de destacados

innovacion | arte | valor en

artistas como Carlos Aguirre, Luis Ar-
gudin, Jeannette Betancourt | Beatriz
Canfield, Alejandra Carinae, Elizabe-
th de Jesus, Laura Echeverria, Mar
Gasca Madrigal, Ilse Gradwohl, Victor
Guadalajara, Carlos Gutiérrez Angulo,
Javier Hinojosa, Carlos Jaurena, Cris-
tina Kahlo, Christa Klinckwort, Berta
Kolteniuk, Diana Morales Galicia, Ma-
ribel Portela, Santiago Robles, Olivia
Rojo, Elena Segurajauregui, Maria Te-
llo y Paloma Torres.

A su vez, se ofrecerd un programa
educativo y de difusién que busca pro-
fundizar y facilitar la comprension
de los temas que se abordan en esta
muestra temporal. El programa esta
conformado por cursos, talleres, con-
ferencias y actividades familiares. Las
conferencias ahondaran sobre la flora
y fauna que aparecen en el disefio de
los billetes de la Familia G. Los talleres
estaran dirigidos a infancias y adoles-
centes, quienes podran construir ju-
guetes de papel con formas de ajolotes

o ballenas, para jugar y aprender so-
bre sus caracteristicas e importancia
como parte de la fauna endémica de
México.

El taller “Arte, disefio y jVendido!”,
también dirigida para infancias y
adolescentes, simulard una subasta
con piezas creadas por los mismos
participantes para entender el tema
del valor intrinseco del arte y como
algunas piezas pueden obtener un
valor monetario. Con esta exposicion,
regresan los “Talleres de domingo en
el Risco” donde las familias podran
convivir y pasar un momento de es-
parcimiento en el museo aprendien-
do sobre el disefio y el arte que hay en
los billetes mexicanos y el meticuloso
proceso para su fabricacién. Proxi-
mamente se compartird informacion
mas detallada y calendarizada de to-
das estas actividades. Se suman tam-
bién activaciones en linea que se iran
publicando cada semana en las redes
sociales del museo.
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